
Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

Landesmannschaftsmeisterschaft im Bankdrücken

Essen, 02. Juli 2016

Name, Vorname Verein KG V1 V2 V3 Total Wilks

Leistungsklasse 1:

Hoffmann Marc KSV Essen 1888 114,5 -215,0 -220,0 220,0 220,0 127,974

Van Den Berg Thorsten KSV Essen 1888 123,7 190,0 -200,0 -200,0 190,0 108,509

Müller Maik KSV Essen 1888 93,3 -160,0 -165,0 167,5 167,5 105,056

Shamadin Alen KSV Essen 1888 100,4 150,0 155,0 -160,0 155,0 94,178

Tolksdorf Tobias KSV Essen 1888 98,7 135,0 145,0 -150,0 145,0 88,711

Bechthold Edgar KSV Lippe B. Salzuflen 76,4 -170,0 -177,5 177,5 177,5 124,889

Hermann Andrej KSV Lippe B. Salzuflen 117,0 190,0 200,0 210,0 210,0 121,485

Bechthold Artur KSV Lippe B. Salzuflen 90,3 180,0 -190,0 -190,0 180,0 114,714

Kudrjaschow Igor KSV Lippe B. Salzuflen 92,1 -240,0 -250,0 -250,0 Out

Männer  -  2. Platz  KSV Lippe B. Salzuflen 1  mit  361,088 Wilkspunkten

Männer  -  1. Platz  KSV Essen 1888  mit  435,717 Wilkspunkten
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Name, Vorname Verein KG V1 V2 V3 Total Wilks

Leistungsklasse 6:

Flamminio Daniel KSV Fitnesskreis Witten 117,3 195,0 -200,0 200,0 200,0 115,620

Brenner Rolf KSV Fitnesskreis Witten 130,3 150,0 160,0 167,5 167,5 94,7045

Fauck Michael KSV Fitnesskreis Witten 70,0 115,0 120,0 125,0 125,0 93,675

Surma Dirk KSV Fitnesskreis Witten 84,8 125,0 132,5 140,0 140,0 92,288

Disse-Stebner Klaus KSV Fitnesskreis Witten 113,1 107,5 112,5 115,0 115,0 67,1255

Wrobel Dominick KSV Bochum 90,2 150,0 160,0 -165,0 160,0 102,032

Haas Tobias KSV Bochum 63,7 105,0 112,5 117,5 117,5 95,0458

Frütel Thomas KSV Bochum 83,7 130,0 140,0 -145,0 140,0 92,988

Schaffarczyk Sebastian KSV Bochum 99,9 -140,0 140,0 150,0 150,0 91,320

Hermes Martin KSV Bochum 89,8 110,0 117,5 120,0 120,0 76,692

Männer  -  3. Platz  Kölner AC  mit  359,610 Wilkspunkten

Pirov Rustam Kölner AC 103,4 160,0 -170,0 170,0 170,0 102,153

Swietojansik Janusz Kölner AC 69,8 120,0 130,0 -135,0 130,0 97,630

Kurtz Roland Kölner AC 129,5 145,0 -150,0 152,5 152,5 86,315

Dreyer Jonas Kölner AC 98,4 -120,0 120,0 -132,5 120,0 73,512

Männer  -  4. Platz  KSV Lippe B. Salzuflen 2  mit  257,3173 Wilkspunkten

Kücük Yasar KSV Lippe B. Salzuflen 151,1 -190,0 190,0 -202,5 190,0 105,013

Wiederhold Jannis KSV Lippe B. Salzuflen 83,7 120,0 140,0 -150,0 140,0 92,988

Janzen Thomas KSV Lippe B. Salzuflen 80,9 80,0 -87,5 87,5 87,5 59,3163

Diek Alex KSV Lippe B. Salzuflen 96,0 -160,0 -160,0 -160,0 Out

Männer  -  1. Platz  KSV Fitnesskreis Witten  mit  396,2875 Wilkspunkten

Männer  -  2. Platz  KSV Bochum  mit  381,3858 Wilkspunkten


